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Ein interdisziplinäres Facharzt-Team ist im Bereich der medizini-
schen Grundversorgung täglich im Einsatz – für Ihr Wohlbefinden. 
Seit Neuestem ist die B3-Praxis am Bahnhofplatz im Herzen der 
Stadt Zürich zusätzlich ein Kompetenz-Zentrum für medizinische 
Kosmetik. 

Schönheit ist keine Frage des Alters oder Geschlechtes – genau-
so wenig wie gesunde und gepflegte Haut.

Mit unserem breiten Spektrum an Behandlungsangeboten gehen 
wir auf Ihre Bedürfnisse ein. Für jeden Hautzustand und Wunsch 
bieten wir die richtige Lösung: So individuell wie Sie es von einem 
Kompetenz-Zentrum erwarten dürfen. So persönlich wie Sie es 
sind.

Fühlen Sie sich bereits wohl in Ihrer Haut?

H E R Z L I C H 
W I L L KO M M E N
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Unter medizinischer Kosmetik verstehen wir die enge Zusammenarbeit 
zwischen Arzt und der qualifizierten medizinischen Kosmetikerin. Die 
Synergien werden genützt, das breitgefächerte Wissen zum Wohle der 
Patienten eingesetzt und gebündelt.

Esther Nora Wolf (links), medizinische Kosmetikerin mit eidg. Fachaus-
weis, ursprünglich Betriebswirtin, hat sich seit vielen Jahren mit Leib und 
Seele dem Thema «medizinische Kosmetik» verschrieben und gab ihr 
Wissen als Schulungsleiterin auch angehenden Kosmetikerinnen weiter. 
Das Wohl und der Wunsch des Patienten, ihr Know how und Verbindlich-
keit ist die Basis ihres Tuns: Lassen Sie sich inspirieren und erarbeiten 
Sie gemeinsam einen nachhaltigen Trainingsplan für Ihre Haut.

Dr. med. Chiara Dessi Fulgheri (rechts) weist jahrelange Erfahrung auf 
dem Gebiet der Dermatologie und Venerologie nach. Sie verfügt über 
Weiterbildungen im Bereich der ästhetischen Medizin. Grossen Wert legt 
sie auf die Begleitung ihrer Patienten bei der Auswahl der geeignetsten 
Behandlungsmethoden um die natürliche Schönheit zu verbessern, für 
ein langfristiges Wohlgefühl. 

Kompetenz, Sorgfalt und Zuverlässigkeit sind für sie wichtige Grund-
lagen ihrer Arbeit.

I H R E  
E X P E RT E N
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B A S I C S Qualität verpflichtet
Anlässlich der ersten Konsultation führen wir eine Hautanalyse/Anamnese durch und geben 
Ihnen Pflegeempfehlungen, inkl. einem Trial Set, ab.

Signature Facial – Anti-Age
Die Zeichen der Alterung werden wirkungsvoll behandelt und verhindert. Die Haut wird wieder-
belebt, der Teint erstrahlt in neuem Glanz.

The Max Stemcell – Reparierend
Äusserst wirkungsvolle Behandlung gegen Alterungserscheinungen mit Stammzellentechno-
logie. Die natürlichen Abwehrkräfte werden gefördert und Zellschäden repariert.

Ormedic Facial – Ausgleichend
Reinste biologische Bestandteile bieten die Grundlage. Angegriffene Haut erlangt wieder neue 
Balance. 

O2 Lift – Frischekick
Eine luxuriöse Verjüngungs-Behandlung für eine wunderschöne, strahlende und gesunde Haut. 

Acne Facial – Klärend	
Die Akne wird durch effektive Wirkstoffe bekämpft, Entzündungen gehemmt und überschüssi-
ger Talg eliminiert.

Gerne geben wir Ihnen Auskunft, welche Behandlungen und Produkte für Schwangere geeignet 
sind.

Für weitere Angebote, Details und Preise besuchen Sie uns auf www.b3-praxis.ch.

B E H A N D LU N G E N, 
Z U V E R L Ä S S I G  

A U F D E N P U N K T  
G E B R A C HT
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A D VA N C E D Ergänzend zu den Basis-Behandlungen steht eine Vielzahl an Möglichkeiten zur Verfügung, 
um die Ergebnisse zu intensivieren und nach Ihren persönlichen Bedürfnissen zu gestalten.

• Microneedling

• IPL/Laser – Lichttherapie

• Mesotherapie 

• �I PEEL: Peelings für jeden Hauttyp geeignet – für unvergleichliche Resultate 
Wrinkle Lift – Anti-Age 
Signature Lift – Anti-Age and Sensitives 
Ormedic Lift – Ausgleichend 
Acne Lift – Entzündungshemmend

• Haarentfernung mit Laser

• Botox

• Filler

Für weitere Angebote, Details und Preise besuchen Sie uns auf www.b3-praxis.ch.

 D E R N Ä C H S T E 
S C H R IT T
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M A S T E R Anti Age and Prevention «Vampire Package – Face» 

Nicht nur für Graf und Gräfin Dracula!
Wünschen Sie sich prallere Gesichtszüge und einen wahren Frische-Kick für Ihre Haut?  
Dann ist das «Vampire Package – Face» genau das Richtige für Sie!

Package-Content 	• 3 PRP-Behandlungen («Vampir-Lifting»), 2 Mal mit, 1 Mal ohne Hyaluron
	 • 2 Skin Resurfacing-Behandlungen mittels IPL/Lichttherapie
	 • �Image Skin Care «Ageless»-Produkte in Original-Grösse für  

ca. 3 Monate / Reinigung, Serum, Tages- und Nachtpflege

Anti Age and Rejuvenation «Peel and Pump-Package – Face» 

Das «Triple-P» lässt Ihren Teint auf unvergleichliche Weise erstrahlen, Gesichtszüge erschei-
nen sanfter und die Haut wird in der Tiefe genährt. 

Package-Content 	• 3 Spezial-Peelings auf Aloe Vera-Basis: schonend und effizient zugleich 
	 • 2 Mesotherapien: Der Wirkstoffcocktail wird mittels der gut verträglichen 
		  Meso-Gun in die Haut injiziert 
	 • Image Skin Care «Post Treatment»-Produkte in Original-Grösse für 
		  ca. 3 Monate / Reinigung, Serum, Maske, Tages- und Nachtpflege

Idealer Behandlungsinterwall: alle 2 Wochen.
Sie sparen bis zu 35 % gegenüber dem Einzelbehandlungspreis.

Für weitere Angebote, Details und Preise besuchen Sie uns auf www.b3-praxis.ch.

TO P PA C K A G E S: 
A NT I  A G E
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«Lightening and Brightening-Package Face» 

Altersflecken gelten schlechthin als die neuen Falten. Die korrekte Kampfansage bei un-
erwünschten Pigmentveränderungen und Altersflecken lautet «Lightening and Brightening»!

Package-Content 	• 3 hochwirksame, aufhellende Peelings in Kombination mit Needling
	 • 2 Lichtbehandlungen mit IPL zur Bekämpfung der Alters-Flecken 
	 • Image Skin Care «Post Treatment»-Produkte in Original-Grösse für 
		  ca. 3 Monate / Reinigung, Serum, Maske, Tages- und Nachtpflege

«Lightening and Boosting-Package Hands» 

Kennen Sie die Aussage, dass Hände stets das wahre Alter verraten? Altersflecken und der 
zusätzliche Volumen-Verlust auf den Handrücken begünstigen diese Tatsache. Diese Behand-
lungen werden auf Ihre Hände wie ein wahrer Jungbrunnen wirken!

Package-Content 	• 3 Lichtbehandlungen mit IPL machen den Alters-Flecken den Garaus
	 • 2 Mesotherapien: Das Hyaluron sorgt für die Aufpolsterung, dank 
		  Injizierens mittels Meso-Gun ist die Behandlung sehr gut verträglich
	 • Image Skin Care «Daily Ultimate Protection Moisturizer SPF 50»
		  in Original-Grösse

Idealer Behandlungsinterwall: alle 2 Wochen.
Sie sparen bis zu 35 % gegenüber dem Einzelbehandlungspreis.

Für weitere Angebote, Details und Preise besuchen Sie uns auf www.b3-praxis.ch.

TO P PA C K A G E S: 
K A M P F G E G E N 

P I G M E NT E – D I E 
«N E U E N FA LT E N»

M A S T E R
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«Akne – Purifing» 

Wir helfen Ihnen, Ihre Akne in den Griff zu bekommen. So wird auch Ihre Lebensqualität wie-
der deutlich steigen. Nicht nur für Jugendliche.

Package-Content 	• 1. Konsultation bei der Dermatologin und der medizinischen Kosmetikerin
	 • 4 hochwirksame, klärende und beruhigende Peelings 
	 • Image Skin Care Produkte in Original-Grösse für ca. 3 Monate, 
		  in Abstimmung mit einer allfälligen Medikation / Reinigung, Serum, 
		  Tages- und Nachtpflege

«Rosacea – Vascular health improvement» 

Wenn eine zu Unreinheiten neigende Haut auf Gefässlabilität trifft, gilt es, diese Haut mit viel 
Umsicht nachhaltig zu verbessern, richtig zu pflegen und zu schützen.

Package-Content 	• 1. Konsultation bei der Dermatologin und der medizinischen Kosmetikerin 
	 • 3 Peelings auf der Basis von Vitamin C 
	 • 2 Lichtbehandlungen mit IPL zur Verbesserung der Gefässstruktur
	 • Image Skin Care «Vital C»-Produkte in Original-Grösse für 
		  ca. 3 Monate / Reinigung, Serum, Tages- und Nachtpflege

Idealer Behandlungsinterwall: alle 2 Wochen.
Sie sparen bis zu 35 % gegenüber dem Einzelbehandlungspreis.

Für weitere Angebote, Details und Preise besuchen Sie uns auf www.b3-praxis.ch.

 TO P PA C K A G E S: 
P R O B L E M H A U T

M A S T E R
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M E N’S  
T R E AT M E NT S

Auch Männer sind in unserem Kompetenz-Zentrum 
herzlich willkommen!

• Gesichtsbehandlung speziell auf die Männerhaut abgestimmt

• Haarepilation mit Laser

• Behandlung von Haarverlust

• Narbenbehandlungen

• Botox

• Filler

Für weitere Angebote, Details und Preise besuchen Sie uns auf www.b3-praxis.ch.



2120

Für trockene/dehydrierte, 
empfindliche und zu Rosacea 
neigender Haut.

Hautverjüngung und Erneuerung mit einfachen und
wirksamen chemischen Peelings und Anwendungen.

* For professionals only
* For professionals only
** Sold through medical professionals only

Eine Luxus-Wellness-Behandlung für Peeling,

VITAL  C

Konzipiert für maximale Korrektur, 

the  MAX™

I PEEL & I ENHANCE* THE O2 LIFT TM*

Eine äusserst wirksame Produktreihe zur 
Bekämpfung von unreiner und akneanfälliger 
Haut, Beseitigung von überschüssigen Fetten 
und Reinigung der Haut.

CLEAR CELL

kombiniert mit hoher medizinischer 
Wirksamkeit für klinisch bewährte
Ergebnisse.

OR MEDIC®  

Eine leistungsfähige Produktreihe 
zur Vorbeugung und Behandlung 
von Alterungsanzeichen.

AGE LESS

Um die verschiedenen Zeichen  
der Hautalterung zu bekämpfen,  

cierte Hautpflege essentiell.  
IMAGE MD bietet die modernsten 

systeme und verwendet die 
neusten Forschungsergebnisse  
der Skincare Technologie.  

IMAGE MD® **

Äusserst wirksame Produktreihe 
für hellere, schönere, strahlendere 
Haut.  

ILUMA™

Entwickelt zur Förderung von einem gesunden
und schönen Wohlbefinden.

BODY SPA

 
Die Grundlage einer hautverbessernden 
und sinnvoll formulierten «Kosmetik» für 
eine gesunde Ausstrahlung finden Sie auch 
in unserer I-Beauty-Kollektion.

I BEAUTY

Fortschrittliche Feuchtigkeitsspender 
mit Breitspektrum-Sonnenschutz 
gegen UVA/UVB.

PREVENTION +

Jetzt geht’s los mit dem Pflege-
Marathon! Die neuen umformulierten 
Multi-Action-Masken bauen auf, 
verjüngen und fördern das natürliche
Strahlen der Haut.  

I MASK

©IMAGE SKINCARE SWITZERLAND / SKINTES GMBH 2019

Reinste biologische Inhaltsstoffe

Vorbeugung und Nährstoffezufuhr.

Aufhellung und Sauerstoffanreicherung.

ist eine effektive optimale balan-

Wirkstoff sowie Transport-

V O N I N N E N & 
A U S S E N

KO S M E T I K ,  D I E 
W I R K T
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A U F D I E  
P E R S Ö N L I C H E 

B E G E G N U N G

So finden Sie uns:
B3-Praxis am Bahnhofplatz
Bahnhofplatz 3
8001 Zürich

Telefon: +41 (0)44 838 68 68
Fax: +41 (0)44 838 68 60 

Email: info@b3-praxis.ch
HIN-Email: praxis-b3@hin.ch
Website: www.b3-praxis.ch



B3-PRAXIS AM BAHNHOFPLATZ, BAHNHOFPLATZ 3, 8001 ZÜRICH

Tel. +41 (0)44 838 68 68 • info@b3-praxis.ch • www.b3-praxis.ch


